
安全に使用していただくために…

このたびは任天堂“ニンテンドーDS”専用ソフト「見る力を実践で鍛えるDS眼力トレー

ニング」をお買い上げいただき、誠にありがとうございます。

ご使用になる前に、この「取扱説明書」をよくお読みいただき、正しい使用方法でご愛用

ください。なお、この「取扱説明書」は大切に保管してください。

ステレオヘッドホンを使用して大音量で長時間聞いていると難聴になる恐れがあります。呼びか

けられて返事ができるくらいの音量で使用してください。もし、耳の疲労や耳鳴りのような異常

に気づいたら一旦使用を中止し、その後も耳鳴りのような異常が続いている場合は医師の診察

を受けてください。

運転中や歩きながらの使用は絶対にしないでください。

航空機内での使用について、航空法により、離着陸時のあらゆる使用や飛行中の無線通信の使

用は禁止されており、処罰の対象にもなりますので絶対にしないでください。

満員の電車やバスなど、混雑した場所では、心臓ペースメーカーを装着している方がいる可能

性があるため、ワイヤレス通信をしないでください。

電車内や病院、医療機関などでは、無線通信が制限されている場合があります。そのような場所

では、ワイヤレス通信機能を絶対に使用しないでください。

※電源ランプが変速点滅しているときは、ワイヤレス通信機能がONになっています。

心臓ペースメーカーを装着されている方がワイヤレス通信プレイを行う場合は、心臓ペースメー

カーの装着部位から22cm以上離してください。

DSカードを小さいお子様の手の届く場所に保管しないでください。誤って飲み込む可能性があります。

警告

警告

DSカード、カードケースにはプラスチック、金属部品が含まれています。燃やすと危険ですので、

廃棄する場合は各自治体の指示に従ってください。

直射日光の当たる場所、高温になる場所、湿気やホコリ、油煙の多い場所での使用、保管はしな

いでください。

本体の電源ランプが点灯したまま、DSカードを抜き差ししないでください。

ひねったり、叩きつけるなど乱暴な取扱いをしないでください。

衣類などと一緒に誤って洗濯をしたり、液体をこぼしたり、水没させたり、濡れた手や汗ばんだ手

で触ったりしないでください。

端子部に指や金属で触ったり、息を吹きかけたり、異物を入れたりしないでください。

注意

使用上のおねがい

健康のため、本ソフトを使用するときは、部屋を明るくして使用してください。特に小さなお子様

が使用されるときは、保護者の方の目の届くところで使用させるようにしてください。

本ソフトは、「動体視力」や「瞬間視」など、通常の「視力」以外に眼が持っている能力をトレーニ

ングにより鍛えることを目的としており、その性質上、長時間にわたるトレーニングは効果が薄く、

逆に眼に負担がかかる可能性があります。従いまして、疲れた状態での使用、長時間にわたる使

用は、健康上好ましくありませんので避けてください。また、本ソフトを使用するときは適度に

休憩をとってください。なお、本ソフトは、一定時間トレーニングを続けて行うと、自動的に「眼

のストレッチ」モードが始まります。その場合は、画面に従いストレッチをしてその日のトレーニ

ングを終了してください。

ごくまれに、強い光の刺激や、点滅を受けたり、テレビの画面などを見たりしているときに、一時

的に筋肉のけいれんや意識の喪失などを経験する人がいます。こうした症状を経験した人は、

本ソフトを使用する前に必ず医師と相談してください。また、使用中にこのような症状が起きた

場合には、直ちに使用を中止し、医師の診察を受けてください。

本ソフトの使用中にめまい・吐き気・疲労感・乗物酔いに似た症状などを感じたり、目や手・腕に

疲労、不快や痛みを感じたときは、直ちに使用を中止してください。その後も不快感が続いてい

る場合は医師の診察を受けてください。それを怠った場合、長期にわたる障害を引き起こす可

能性があります。

他の要因により、目や手・腕の一部に障害が認められたり、疲れている場合は、本ソフトを使用

することによって、症状が悪化する可能性があります。そのような場合は、使用する前に医師に

相談してください。
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使用上のおねがい
分解や改造をしないでください。

本体に差し込むときは、DSカードの向きを確かめて差し込んでください。

シンナーやベンジンなどの揮発油、アルコールなどではふかないでください。清掃は乾いた布

で軽くふいてください。
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