
安全に使用するために（必ずお読みください）
ご使用になる方の健康を守り、事故を未然に防ぐため、ご使用前に次の注意事項を
お読みいただき、その内容を必ずお守りください。ご使用になる方が小さなお子様
の場合は、保護者の方がよく読んでご説明ください。
※ Nintendo Switchをお使いの方は、  （設定）→「サポート」にある「安全に使用
するために」もあわせてお読みください。

※ Wii Uをお使いの方は、Wii Uメニューの「安全に使用するために」もあわせて
お読みください。

※ Wii/ニンテンドー ゲームキューブをお使いの方は、ゲーム機本体の取扱説明書
もあわせてお読みください。

※ 煙が出る、変な音やにおいがするなどの異常を感じたり、液体や異物が入った
りした場合は、すぐに使用を中止して、「オンライン修理受付」から点検を依頼
してください。 https://www.nintendo.co.jp/support/repair/

※ 健康上のご注意
 警告

• 画面に目を近づけ過ぎないようにして、明るい場所で使用してください。
画面に目を近づけたり、暗い場所で使用したりすると、光の刺激によって起きる
発作の原因になります。強い光や点滅の刺激を受けたり、テレビの画面などを見
ていたりすると、体調や体質によっては、一時的にめまいや筋肉のけいれんを起
こしたり、意識を失ったりすることがまれにあります。このような症状が起きた
場合は、すぐに使用を中止し、医師の診察を受けてください。また、このような
症状を経験したことがある方は、使用する前に必ず医師に相談してください。

• 長時間連続して使用しないでください。
めやすとして、1時間ごとに10～15分休憩してください。

• 疲れている場合は使用しないでください。
疲れている場合に使用すると、健康状態に悪い影響を与える可能性があります。

• 手や腕・足・顔など身体の一部に痛みやけがなどがある場合は使用しないでく
ださい。
ゲームなどの操作をすることで、症状が悪くなる可能性があります。手や腕・
足・顔など身体の一部に痛みやけがなどがある場合は、使用する前に医師に相談
してください。

• めまいや頭痛、吐き気・乗り物酔いに似た症状があるときは、すぐに使用を中止
してください。
これらの症状が続く場合は、医師の診察を受けてください。

• 目や手・腕・足・顔など身体の一部に痛みや疲労感、不快感があるときは、すぐに
使用を中止してください。
これらの症状が続く場合は、医師の診察を受けてください。

• 振動機能について、次のことに注意してください。
症状を悪化させたり、皮膚などを痛めたりする可能性があります。

・ 指や手、腕などに疾患がある方は、振動機能を使用しない
・ 頭部やひじ、ひざなどの骨部、顔や腹部など、身体の各部に当てて使用しない
・ めやすとして、30分ごとに5分以上休憩をとる



※ 使用上のご注意
 警告

• 次の場所で使用、保管しないでください。
・ 不安定な場所
・ 小さなお子様やペットが近づける場所
・ ホコリや油煙の多い場所
・ 湿気や水気のある場所（浴室など）
・ 熱のこもる場所、高温になる場所（ストーブやヒーターなど熱を発生する機
器の近くや、直射日光の当たる場所、夏の車内など）

• 雷が鳴りはじめたら、機器に触らないでください。落雷による感電の恐れがあ
ります。

 注意

• 次のことをしないでください。
・ 分解、改造
・ 加熱、乾燥（電子レンジや高圧容器、ドライヤーなどの使用）
・ 端子部と金属類の接触
・ 振り回す
・ 強い衝撃や無理な力を加える
・ 強く曲げる
・ ケーブル類をきつく巻きつけたり、引っ張ったりする
• 濡らしたり、液体や異物を入れたり、油分などで汚れた手で触ったりしないで
ください。

• 破損や変形したものは使用せず、破損や変形した部分に触ったり、自分で直し
たりしないでください。

• 周りの人や物に当たったり引っかかったりしないように注意してください。
• 対応した製品以外で使用しないでください。
	 使用上のおねがい

• 端子部に異物やホコリが付いたまま使用しないでください。異物やホコリが付
着している場合は、掃除機などで取り除いてください。

• シンナーやベンジン、アルコールなどで拭かないでください。表面を傷めたり、
変形したりする原因になります。汚れている場合は、乾いた柔らかい布で拭き
取ってください。

• 廃棄する場合は各自治体の指示に従ってください。小さなお子様が誤って飲み
込まないよう、梱包用の袋や結束バンドなどはすぐに捨ててください。
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